
Agentes anticoagulantes: instrucciones para el paciente 

Si está tomando un medicamento anticoagulante, se le pedirá que deje de tomarlo durante 
un breve período de tiempo antes de su procedimiento. La razón para dejar de tomar estos 
medicamentos antes de su procedimiento es para disminuir el riesgo de sangrado asociado 
con las biopsias o la extracción de pólipos que pudiera ocurrir durante su procedimiento. 
Asegúrese de informarle al médico que le recetó el medicamento que tendrá que dejarlo de 
tomar antes de su procedimiento. Después de su procedimiento, el médico especialista en 
gastroenterología le dará instrucciones para reanudar el medicamento. 

Si toma aspirina de 325 mg por indicación médica, disminuya a 81 mg durante los 
5 días previos al procedimiento. 

Si toma aspirina como una recomendación para su bienestar y no por una razón 
médica, suspéndala durante los 5 días previos al procedimiento. 

 

Consulte la siguiente lista de medicamentos anticoagulantes para conocer las instrucciones 
específicas: 

Medicamentos antiplaquetarios: 

 PLAVIX (clopidogrel): No tome este medicamento durante los 5 días previos a su 
procedimiento. 

 BRILINTA (ticagrelor): No tome este medicamento durante los 5 días previos a su 
procedimiento. 

 EFFIENT (prasugrel): No tome este medicamento durante los 7 días previos a su 
procedimiento. 

 AGGRENOX (dipiridamol - aspirina): No tome este medicamento durante los 3 días 
previos a su procedimiento. 

 LOVENOX (enoxaparina sódica): Puede tomar su dosis habitual la mañana del día 
PREVIO a su procedimiento. Si toma una dosis nocturna, póngase en contacto con el 
médico que le recetó el medicamento para obtener más instrucciones. 

Medicamentos antitrombóticos: 

 COUMADIN/WARFARINA: No tome este medicamento durante los 5 días previos a su 
procedimiento. Su proveedor revisará esto con usted y elaborará un plan para sus 
necesidades individuales. 

 PRADAXA (dabigatrán): No tome este medicamento durante los 2 días previos a su 
procedimiento. 

 XARELTO (rivaroxabán): No tome este medicamento durante los 2 días previos a su 
procedimiento. 

 ELIQUIS (apixabán): No tome este medicamento durante los 2 días previos a su 
procedimiento. 

LLAME A NUESTRO CONSULTORIO SI: 

 No ve su medicamento en esta lista. 

 No ha suspendido su medicamento durante el tiempo indicado más arriba. 

 Tiene alguna pregunta o inquietud. 


