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Agentes anticoagulantes: instrucciones para el paciente

Si esta tomando un medicamento anticoagulante, se le pedird que deje de tomarlo durante
un breve periodo de tiempo antes de su procedimiento. La razén para dejar de tomar estos
medicamentos antes de su procedimiento es para disminuir el riesgo de sangrado asociado
con las biopsias o la extraccion de pdlipos que pudiera ocurrir durante su procedimiento.
Asegurese de informarle al médico que le recet6 el medicamento que tendra que dejarlo de
tomar antes de su procedimiento. Después de su procedimiento, el médico especialista en
gastroenterologia le dara instrucciones para reanudar el medicamento.

Si toma aspirina de 325 mg por indicacion médica, disminuya a 81 mg durante los
5 dias previos al procedimiento.

Si toma aspirina como unarecomendacion para su bienestar y no por unarazén
meédica, suspéndala durante los 5 dias previos al procedimiento.

Consulte la siguiente lista de medicamentos anticoagulantes para conocer las instrucciones
especificas:

Medicamentos antiplaguetarios:

e PLAVIX (clopidogrel): No tome este medicamento durante los 5 dias previos a su
procedimiento.

e BRILINTA (ticagrelor): No tome este medicamento durante los 5 dias previos a su
procedimiento.

e EFFIENT (prasugrel): No tome este medicamento durante los 7 dias previos a su
procedimiento.

e AGGRENOX (dipiridamol - aspirina): No tome este medicamento durante los 3 dias
previos a su procedimiento.

e LOVENOX (enoxaparina sédica): Puede tomar su dosis habitual la mafiana del dia
PREVIO a su procedimiento. Si toma una dosis nocturna, péngase en contacto con el
médico que le receto el medicamento para obtener mas instrucciones.

Medicamentos antitromboticos:

e COUMADIN/WARFARINA: No tome este medicamento durante los 5 dias previos a su
procedimiento. Su proveedor revisara esto con usted y elaborara un plan para sus
necesidades individuales.

e PRADAXA (dabigatran): No tome este medicamento durante los 2 dias previos a su
procedimiento.

e XARELTO (rivaroxaban): No tome este medicamento durante los 2 dias previos a su
procedimiento.

e ELIQUIS (apixaban): No tome este medicamento durante los 2 dias previos a su
procedimiento.

LLAME A NUESTRO CONSULTORIO SI:

e No ve su medicamento en esta lista.
e No ha suspendido su medicamento durante el tiempo indicado mas arriba.
e Tiene alguna pregunta o inquietud.



