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Anticoagulantes: instrucciones para el paciente

Si usted esta tomando un medicamento anticoagulante, se le pedird que deje de tomarlo durante un
corto periodo antes de someterse al procedimiento. El motivo es disminuir el riesgo de hemorragia
asociado a las biopsias o a la extirpacion de pélipos durante el procedimiento. Asegurese de informar al
proveedor que le receta el anticoagulante que tendrd que dejar de tomarlo antes del procedimiento y
asegurese de que estd de acuerdo; de lo contrario, cancelaremos o reprogramaremos su procedimiento.

Después del procedimiento, recibird instrucciones para volver a tomar los medicamentos.
Llame al consultorio al 541-228-3330 o a Cascade Endoscopy Center al 541-726-8882 si ocurre lo siguiente:

e No encuentra el medicamento que toma en esta lista o no esta seguro de si toma un
anticoagulante.

¢ No suspendio el medicamento segun lo requerido o le informaron que no puede suspender
el anticoagulante en este momento.

e ¢Tiene alguna pregunta o duda?

¢QUE DEBE HACER CON LA ASPIRINA y otros antiinflamatorios no esteroideos (AINE)?

Suspenda todos los AINE (aspirina, Advil, Motrin, Aleve, naproxeno, ibuprofeno, celecoxib, Celebrex,
diclofenac, meloxicam durante los 2 dias previos al procedimiento).

Si toma una dosis COMPLETA de aspirina, 325 mg diariamente, disminuya la dosis a 81 mg durante los
5 dias previos al procedimiento.

Si toma una dosis baja, 81 mg de aspirina diariamente, puede continuar haciéndolo sin suspenderla.

Medicamentos Tiempo de espera Informacion adicional
requerido antes del
procedimiento

Antiplaquetarios

Plavix (clopidogrel) 5 dias
Brilinta (ticagrelor) 5 dias
Effient (prasugrel) 7 dias

Aggrenox (dipiridamol-aspirina) 3 dias

Lovenox (enoxaparina sédica) 1dia Puede tomar su dosis habitual por la
mafiana del dia ANTERIOR al
procedimiento. Si suele tomar una dosis
por la noche, comuniquese con el médico.

Cilostazol (Pletal) 5 dias
Antitrombéticos

Coumadin/warfarina 5 dias El médico debe revisar y determinar si
necesita un tratamiento anticoagulante
perioperatorio para suspender este
medicamento.

Pradaxa (dabigatran) 2 dias

Xarelto (rivaroxaban) 2 dias
Eliquis (apixaban) 2 dias




